
 پيوند قرنيه

قرنیه قسمت شفاف جلوي كره چشم استت  

كه مثل شیشه پنجره داختل چشتم  ا ام مطتی     

تهیه  قرنیه توس  بانک چشم . كند  خا ج جدا مي

ام افرادي كه خود یا بستگان آنها اجتامه ادتداي   

 . گیرد اند صو ت مي چشم پس ام مرگ  ا داده

 

 

 

اید توجه شما  ا به مطالب میر جلب  نیه گردیدهبیما  گرامي چنانچه شما كاندید د یافت قر

 :نماییم مي
 

 2-1     وم قبل ام عمل جراحي شما جهت انجام آممایشتات و مااینتات ممم د  بیما ستتان 

 . گردید بستري مي

 د   وم عمل، خانم دا ام آ ایش به خصوص آ ایش چشتم  .  وم قبل ام عمل استطمام نمایید

 .ب نماینداجتنا

     وم عمل دا ودائي  ا كه به علت سایر بیما یهتا مثتل قنتد 

كردیتد ببت      مصترف متي  ... نا احتي قلبي و  فشا  خون،  خون،

 . دستو  پزشک مصرف نمایید

 8 میرا ماموم جراحي میر بیهوشي عمومي انجتام   .ساعت قبل ام عمل جراحي ناشتا باشید

 .پذیرد مي



 

 دا و دا وداي تجتویز   م ترخیص ام بیما ستان نسخه دا ویي خود  ا تهیه نموده و قطرهدنگا

 .شده  ا استفاده نمایید

 كه عمل شده و یتا بته بترف      عمل  به پشت بخوابید و ام خوابیدن به سمت چشمي پس ام

 .شكم خوددا ي نمایید

  د  عمل پیوند قرنیه بدون بخیه( عملDSAEK )تمتا بته پشتت    تا ممان توصیه پزشک ح

 .بخوابید

 كتا  ستنگی    و  عطسه و سرفه و مو  مدن دنگام اجابت مزاج ام اممكان حتي آ ام باشید و

گیري چشم  ا كتادش داده و باعت     خون چون افزایش فشا  داخل چشم،  .خوددا ي كنیدبدني 

 .شود صدمه به عصب بینایي مي

 دیچ گونه  ژیم غذایي خاصي ندا ید. 

 بیوتیتک  آنتتي   و قطره چشمي( بتامتامون ) كو تون   م قطره چشميبربب  تجویز پزشک ا 

 .استفاده نمایید

  دقیقه بی  آنها فاصله بیندامید 5د  صو ت دمزمان شدن قطره داي تجویزي، حداقل. 

 آن  اد  صو ت تجویز قرص فشا  چشم مانند استاموممید براي كادش فشا  داخل چشم ، 

 .ساعت استفاده نمایید 6-8در 

 د  صو ت احساس د د و نا احتي ام قرص استامینوف  استفاده نمایید. 

   ( شتیلد )بي چند ماه پس ام پیوند قرنیه با بخیه بي  وم و شب باید ام مطافظ پلاستتیكي

 . وي چشم استفاده شود

 د  بول  وم ام عینک آفتابي استفاده نمایید. 



 

 

  توانید ای  ترشطات   است كه ميمقادیر كم  ترشطات د  دنگام بیدا  شدن ام خواب ببیاي

 . ا با دستمال تمیز پاك نمایید

 میرا . د  صو ت عدم كادش د د با مصرف قرص استامینوف  حتما به پزشک مراجاه نمایید

 .باشدیا علل مهم دیگر ممك  است د د به دلیل افزایش فشا  داخل چشم 

 د  صو ت عدم دسترسي، د  در  فو اً به پزشک ابلاع ددید و كادش ناگهاني بینایي  ا باید

 .ساعتي به او ژانس بیما ستان مراجاه نمایید

  وم اجتناب نمایید 3-5ام تماس چشم عمل شده  با آب به مدت     . 

 شست  ابراف چشم جهت وضو بلامانع است. 

  باشد  دفته باد بلامانع ميام اعمال مناشویي. 

 گی  ختوددا ي  مانند بلند كردن اشیاي سن دایي ام انجام فاالیت

 .نمایید

   تنها فاالیت و مشي مجام باد ام عمل تا مدتها پیاده  وي ستبک

 .باشد مي

 ام مالیدن و خا اندن چشم جدا خوددا ي نمایید. 

       د  صو ت قرمزي، تمایل به گریز ام نو ، د د ابراف چشم بته پزشتک ماتالا یتا اوژانتس

ممك  است علائم  ااجاه كنید میرمریا چشم پزشک مطل اقامت به صو ت او ژانسي  بیما ستان

 .پس مدن پیوند باشد

 (ص) اکرم رسول حضرتی درمان وی پژوهش ،یآموزش مجتمع -ماریب به آموزش واحد
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